
tackling hidden labour exploitation

A trusted manager or worker representative 
Modern Slavery Helpline: 0800 121 700 (confidential, 24/7)  
www.modernslaveryhelpline.org/report 

Gangmasters and Labour Abuse Authority: 0800 432 0804 (confidential, office hours)
intelligence@gla.gov.uk

Police: 101 (non-urgent) 999 (emergency)

GET HELP, ПОТЪРСЕТЕ ПОМОЩ, POSZUKAJ POMOCY, OBȚINEȚI  AJUTOR, ПОЛУЧИТЕ ПОМОЩЬ
YARDIM ALABİLİRSİNİZ, मदद लें! مدد حاصل کیجئے تسی مدد حاصل کر لیو મદદ લયૉ

YES? ДА? TAK? DA? ДА? CEVABINIZ EVET ISE, हाँ? جی ہاں؟ جی ہاں؟ હા	

Are you being forced to work when you don’t want to?
Do you have to pay someone money to give you work?
Are you being forced to live in accommodation against your will?
Is someone controlling your identity documents or bank account?
Is someone threatening or intimidating you or your family?

Принуждават ли Ви да работите против волята Ви? 
Налага ли се да плащате на някого, за да Ви осигурява 
работа? 

Принуждават ли Ви да живеете на определено място? 
Има ли някой, който контролира документите Ви за самоличност 
или банковата Ви сметка?  
Има ли някой, който заплашва Вас или семейството Ви? 

Czy jesteś zmuszany/ zmuszana do pracy wtedy, kiedy tego nie 
chcesz?
Czy musisz płacić komuś w zamian za otrzymanie pracy?

Czy jesteś zmuszany/ zmuszana do mieszkania w lokalu wbrew swojej 
woli?
Czy ktoś ma kontrolę nad Twoimi dokumentami identyfikacyjnymi lub 
rachunkiem w banku?
Czy ktoś grozi Tobie lub Twojej rodzinie?

Sunteți forțați să lucrati în pofida voinței dvs?
Sunteți nevoiți să plătiți pe cineva pentru ca să vă dee să 
lucrați?

Sunteți obligați să trăiți într-o anumită locuință impotriva vointei dvs?
Vă ține sub control cineva  documentele de identitate sau contulrile 
bancare?
Vă amenință sau vă intimidează cineva pe dvs sau pe familia dvs ?

Вы вынуждены работать, когда вы не хотите?( против вашего 
хотения)
Вы вынуждены  платить кому-то деньги чтоб получить 

работу?
Вы вынуждены жить в жилье против вашей воли?
Кто-то контролирует ваши документы, удостоверяющие личность 
или счет в банке?
Кто-то угрожает или запугивает вам или вашей семьи?

İstemeseniz de sizi zorla çalıştırıyorlar mı?
Razı olmasanız da istemediğiniz bir yerde  
yaşamak zorunda bırakılıyor musunuz?

Kimliğinizi gösteren evraklarınız ve banka hesabınız birisi  
tarafından kontrol ediliyor mu?
Birisi size ya da ailenize göz dağı verip tehdit ediyor mu?

क्या आपको काम करने के लिए मजबूर किया जा रहा है जबकि आपनहीं  
करना चाहते हैं ?
क्या आपको काम पाने के लिए किसी को पैसे का भुगतान करना पड़ता है?

आपको अपनी मर्जी के खिलाफ आवास में रहने के लिए मजबूर किया जा रहा ?
क्या कोई आपके पहचान दस्तावेजों या बैंक खाते को नियंत्रित कर रहा है ?
क्या कोई आपको या आपके परिवार को धमका रहा है या डरा रहा है ?

ہے؟ رہا  جا  ا  کی مجبور  لئے  کے  کرنے  کام  ردستی  خلاف  ز�ب کے  مرضی  کی  آپ  کو  آپ  ا  کی

ہے؟ پڑتی  ا  کر�ن ی 
ئ

ادا� کو  کسی  لئے  کے  کرنے  حاصل  کام  کو  آپ  ا  کی

ہے؟ رہا  جا  ا  کی مجبور  لئے  کے  رہنے  پر  کہی  ردستی  ز�ب خلاف  کے  مرضی  کی  آپ  کو  آپ  ا   کی

ہے؟ حاصل  دسترس  کو  اور  کسی  ٹ  پر  ن
اکاؤ� بنک  ا  �ی ز�ات 

 دستاو�ی شناختی  کی  آپ  ا  کی

ہے ؟ رہا  دھمکا  ا  �ی ڈرا  شخص  کو  کوئی  خانہ  اہل  کے  آپ  ا  �ی کو  آپ  ا  کی

اے ؟ ا  ی ر�ہ اجا  ت کی مجبور  لئی  کرن  کم  ردستی  ز�ب خلاف  زور  دے  مرضی  تہاڈی  نوں  اں 
ت

ا  �  کی

اے ؟ دی 
ن ی �پ کرنی  ی 

ئ
ادا� نوں  کسے  لئی  کرن  حاصل  کم  نوں  اں 

ت
ا  �  کی

اے ؟ ا  ی ر�ہ جا  ا  ت کی مجبور  لئی  رہن  کدھرے  ردستی  خلاف  ز�ب دے  مرضی  تہاڈی  نوں  اں 
ت

� ا   کی

اے ؟ پہنچ  دی  ہور  کسے  ر  ی
ت

ٹ  � ن
اکاؤ� بنک  ا  �ی ز�ات 

 دستاو�ی شناختی  تہاڈے  ا   کی

اے ؟ ا  ی ر�ہ دھمکا  ا  �ی ڈرا  شخص  کوئی  ہور  نوں  کسے  گھروچوں  تہاڈے  ا  �ی تہانوں  ا    کی

શુ ંતમને કામ કરવા માટે દબાણ કરવામા ંઆવી રહી છે જ્યારે તમે નથી 

કરવા માગંતા !

શુ ંતમે ખરેખર કામ મેડવવા કોઈને પૈસા ચકૂવવા પડેછે.

તમે તમારા ઇચ્છા વિરુદ્ધ આવાસ રહવેા માટે ફરજ પાડવામા ંઆવી રહી છે ?

કોઈ તમારા ઓળખ દસ્તાવજેો અથવા બેંક એકાઉન્ટ નિયતં્રિત કરે છે?

શુ ંકોઈ તમને યા તમારા પરિવાર ને ઘમકાવ ેઅથવા ડરાવ ેછે?

, , ,

www.stronger2gether.org v02/19EN,BG,PL,RO,RU,TR,HI,URD,GUJ

For advice, support and to report contact:


